OBLASTNÍ KOMISE SVAZU MG PRAHA

PTU, IČO: 00435228, Hanusova čp.347/16, box 31, 140 21 Praha 4
ROZPIS

oblastní přebor Prahy – kombinovaný program 
I. kat., II. kat., III. kat., IV. kat. a V. kat. – ŽENY

A.  všeobecná ustanovení

1. Pořadatel: z pověření OKMG Praha – TJ Vodní stavby PRAHA 

2. Datum: 20. května 2017 – sobota 

3. Místo konání: sportovní hala Střední školy technické, Zelený pruh 1294/52, Praha 4
4.  Činovníci:

	Hlavní rozhodčí
Asistentka

Ředitelka
	Lucie Gabrielová
Tereza Richterová                              
Klára Studihradová

	Hlasatel
	Veronika Drymlová

	Hlavní počtář
	Vlaďka Vytřísalová

	Hudební technik
	Kateřina Lamberková, Anna Bóday



5.  Přihlášky:
do 14. 5. 2017    na adresu: Petra Plíhalová, e-mail:  plihalka007@seznam.cz
                       Startují jednotlivkyně a 3 - 4-členná družstva I. kat., II. kat., III. kat., IV. kat. V. kat.
                                                            (započítávají se 3 nejlepší)                                                                                                                            
V přihlášce uveďte celé jméno závodnice a ročník narození. Pro soutěž družstev i 

                       složení družstva. Nelze půjčit závodnici do družstva jinému oddílu.

                         6.  Losování: 16. 5. 2017 v 1800 hod v tělocvičně ZŠ Hostivař, Praha 10, Kozinova 1000
B.  technická ustanovení

1. Předpisy: Závod se koná dle pravidel MG, Programu soutěží MG 2017 a ustanovení rozpisu.
2.  Disciplíny:
I. kategorie – dvojboj sestav

· sestava se švihadlem (povinná sestava ZPMG)

· sestava bez náčiní (volná sestava)

II. kategorie – dvojboj sestav  
· sestava se švihadlem (povinná sestava)

· sestava bez náčiní (volná sestava)


III. kategorie – dvojboj sestav  
· sestava s míčem (povinná sestava)

· sestava s obručí (volná sestava)


IV. kategorie – dvojboj sestav
· sestava s kuželi (povinná sestava)

· sestava se stuhou (volná sestava)

V. kategorie – ŽENY - dvojboj sestav s libovolným náčiním
· dvě volné sestavy
3.  Hodnocení: Program soutěží MG na rok 2017 
4.  Startují:
 jednotlivkyně: 
I. kat. r. nar. 2008 – 2010   
II. kat.
r. nar. 2006  -  2008
                                                       
III. Kat. r. nar. 2004  -  2006
                                                        
IV. kat. r. nar. 2001  -  2004
                                                         
V. kat. – ŽENY r. nar. 2001 a starší

                              3 - 4-členná družstva:  I., II., III., IV. a V. kategorie
                                                         Do družstva se započítávají 3 nejlepší závodnice.
5.  Startovné: 150,- Kč za závodnici

6.  Podmínky účasti:  Potvrzená lékařská prohlídka, ne starší jednoho roku.
Platný průkaz ČSMG nebo průkaz s fotografií přeraženou razítkem oddílu/TJ a RČ závodnic - u cizinek kopie povolení k trvalému či dlouhodobému pobytu na území ČR.                                                     

                                               Bez platného dokladů a prohlídky lékaře nebude závodnice startovat.
Závodnice zařazené do SCM nebo závodnice startující v předchozím roce (2016) na M-ČR nadějí mladších, starších, juniorek, seniorek, kadetek nebo dorostenek a umístily se v 1. třetině závodu, nemohou startovat v žádné soutěži kombinovaného programu ani základního programu.                        
             7.  Hudební doprovod: CD přehrávač.
    Oficiální nahrávka povinného programu (I., II., III., IV. a V. kat.)

    Hudební doprovod volné sestavy musí být nahrán na samostatném CD. CD musí být řádně označené jménem závodnice, kresbou náčiní, délkou sestavy a jménem autora hudby a názvem hudby.

    délka hudby volné sestavy     1:00  - 1:30

8.  Závodiště: 
       koberec, plocha s vyznačením 12 x 12 metrů
9.  Časový program: 
I., II., III., IV. a V. kategorie
	prezence
	9.00 – 9.30 hod.

	rozcvičení
	9.00 –10.00 hod

	porada trenérek a rozhodčích
	9.30 – 9.50 hod.

	zahájení závodu
	10.00 hod.

	ukončení závodu
	14.00 hod.

	porada – přihláška závodnic na MČR v KP I. až V. kategorie
	


10.  Tituly a ceny:
vítězka a vítězné družstvo získá titul Přebornice OKMG Praha,

medaile a diplomy
závodnice a družstva na 2. a 3. místě získají medaile a diplomy
C.  Nominace rozhodčích     Hl. Rozhodčí – LUCIE GABRIELOVÁ
	KP


	I. - sestava bez náčiní

II. – sestava bez náčiní 
III. - sestava s obručí   
IV. - sestava se stuhou 
V. - ŽENY - první volná sestava

Renata Nechanická – TJ Sokol Pražský
Barbora Smíšková – SK Motorlet
Helena Škábová – SK MG Stodůlky

Kateřina Blažková – TJ VS Praha
Náhradnice: Petra Plíhalová, 

Tereza Richterová                             
	KP


	I. – sestava se švihadlem

II. - sestava se švihadlem 
III. - sestava s míčem  
IV. - sestava s kuželi   
V. - ŽENY - druhá volná sestava

Tereza Minková – TJ VS Praha
Šárka Panská – SK MG Stodůlky

Jindra Emmerová – TJ SPKV
Pavla Smíšková – SK Motorlet



D.  Závěrečná ustanovení
- pořadatel zpracuje úplné výsledky a zašle je do 14. dnů všem zúčastněným oddílům a sekretáři OKMG Praha Ivaně Antoňů, K potoku 254, 250 82 Horoušánky, e-mail:  iva.antonu@atlas.cz 
- náčiní musí odpovídat předepsaným normám

	Ing. S. Halounová
	Blanka Ksandrová
	Mgr. B. Chuchlerová
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